ПАВЛОВА ТАТЬЯНА НИКОЛАЕВНА
МБОУ САМАРСКИЙ СПОРТИВНЫЙ ЛИЦЕЙ
ИЗ ОПЫТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПРИ ОБУЧЕНИИ УЧАЩИХСЯ-СПОРТСМЕНОВ 

МБОУ Самарский спортивный лицей является единственным в России образовательным учреждением для обучения детей-спортсменов. Основная специфика учебной работы лицея заключается в том, что учащиеся-спортсмены должны сочетать процесс обучения с процессом тренировок и выездами на сборы и соревнования, которые иногда занимают до 60% учебного времени. Очевидно, что традиционная очная форма обучения в таких условиях не может быть реализована в полном объеме, поэтому около 70% учащихся осваивают общеобразовательные программы в форме экстерната, самообразования и образования в семье. С целью обеспечения качества образования в Лицее широко использовалась кейс-технология, которая позволила устранить ряд проблем этих форм обучения, в том числе  недостаточное обеспечение учебно-методическими материалами и отсутствие единых форм контроля. Однако, как показал опыт использования кейсов, подобная форма обучения имеет также и ряд недостатков:

1) для учителя – это трудоемкость создания кейса, его обновления; большие затраты на расходные материалы при изготовлении бумажных вариантов кейсов; отсутствие постоянного взаимодействия с учащимися;

2) для ученика – это низкая мотивация; невозможность оперативного консультирования по возникающим вопросам; неудобства, связанные с транспортировкой учебных материалов к месту сборов и соревнований.

Таким образом, возникла идея модернизации системы обучения за счет внедрения элементов дистанционных образовательных технологий. Формирование новой модели обучения осуществлялось поэтапно с учетом специфики обучения спортивно-одаренных детей и глобальных процессов, которыми сегодня охвачена вся система образования и общество в целом.
Целью экспериментальной работы было определено создание единой информационной среды, базирующейся на дистанционных образовательных технологиях, и обеспечение благоприятных условий для обучения учащихся-спортсменов, не имеющих возможности регулярного посещения очных занятий. Методы и технологии дистанционного обучения позволяют при минимальных очных контактах или полном их отсутствии использовать в учебном процессе личностно-ориентированные педагогические технологии и активные методы обучения. Таким образом, дистанционное обучение может быть с успехом использовано в качестве поддержки традиционного обучения школьников-спортсменов, что в конечном результате  приведет к повышению качества обучения. 

Для реализации поставленной цели в Лицее была проведена большая научно-методическая и практико-ориентированная экспериментальная работа:

· В мае 2007 г. на педагогическом совете была определена единая методическая тема: «Формирование интеллектуальных, личностных, мотивационных учебных умений и навыков учащихся через использование современных образовательных технологий, в том числе дистанционных образовательных технологий». 
· С 2007 г. по 2010 г. Лицей имел статус инновационно-активной  школы по тематике «Организация  дистанционного обучения  на старшей ступени Самарского спортивного лицея». 
· В 2011 году Лицей получил статус «Школы-лаборатории» по теме «Использование дистанционной формы в обучении спортивно одаренных детей».
· С 2012 г. Лицей вошел в состав городской сетевой проектной площадки «Создание социальной среды развития школьников в образовательном учреждении».
Внедрение дистанционных образовательных технологий потребовало от коллектива Самарского спортивного лицея серьезной работы по следующим направлениям:

1) Организационная работа:

2) проведена модернизация программно-аппаратного обеспечения, включающая установку сервера дистанционного обучения (ДО) с внешним доступом, переход на СПО Linux, LMS Moodle, и организацию доступа к ресурсам сервера ДО через главную страницу сайта лицея (www.sportlic.narod.ru);

3) разработаны рекомендации по организации структуры учебно-методических материалов, предназначенных для размещения на сервере дистанционного обучения;

4) сформирована творческая группа учителей-предметников для внедрения элементов дистанционного обучения;

2. Методическая работа:

1) сформирован банк учебно-методических материалов для дистанционной подготовки по следующим предметам: история, информатика, математика, химия, физика, английский язык, литература, история физической культуры; 
2) разработаны методические рекомендации для учащихся, учителей и родителей по использованию учебных материалов на сервере дистанционного обучения;

3) регулярно проводятся методические мероприятия по теме «Дистанционное обучение».
3. Экспериментально-практическая работа

1) сформированы группы лицеистов, входящих в эксперимент по апробации дистанционной модели обучения;

2) проведена апробация подготовленных учебных материалов в экспериментальной группе.
По результатам эксперимента можно сделать вывод о том, что дистанционные технологии зарекомендовали себя как действенная поддержка образовательного процесса, и на сегодняшний день в Лицее имеются благоприятные условия для использования элементов дистанционного обучения в учебном процессе. 

Дистанционные технологии можно с успехом использовать в самых различных ракурсах образовательного процесса, а также во внеклассной работе с учащимися. В Лицее имеется положительный опыт проведения дистанционных конкурсов и олимпиад, в самое ближайшее время планируется проведение сетевого форума с учащимися других образовательных учреждений. Уже сегодня производится пропедевтическое знакомство со средой дистанционного обучения учащихся начальной школы. Еще одним направлением использования дистанционных технологий является профильная подготовка: в Лицее формируется банк сетевых элективных курсов, которые могут быть использованы учащимися не только Лицея, но и других образовательных учреждений. 
Перспективы использования дистанционной формы обучения напрямую зависят от подготовленности педагогов [1, c. 72], поэтому в Лицее много внимания уделяется повышению квалификации педагогов: проводятся ежемесячные мастер-классы для учителей по использованию элементов LMS MOODLE в учебном процессе, осуществляется систематическое консультирование по вопросам, возникающим во время практической работы в системе дистанционного обучения. 

Сегодня коллектив МБОУ Самарский спортивный лицей работает над совершенствованием новой модели обучения, отражающей не только особенности образовательного учреждения, но и глобальные процессы, которыми охвачена вся система образования.
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